Arctic Day Spa
Koskikatu 27 B/Revontulikeskus, Rovaniemi
puh: 050 444 3114

wwwarcticdayspa.com
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DAY SPA.

VARTALOHOIDOT:

Rentouttava aromaterapian kokovartalohoito 60€ 1h

Kokovartalohieronta, jossa kasitellaan myos kasvot ja paa.Tehdaan henkilokohtaiseen tarpeeseen suunnitellulla
oljyseoksella, kukkavesilla ja kukkaisoljyilla.

Syvarentouttava aromaterapian kokovartalohoito 88€ 1h45min.
Tehdaan henkilokohtaiseen tarpeeseen suunnitellulla 6ljyseoksella,kukkaisvesilla ja kukkaisoljyilla. Sisaltaa
aromaterapeuttisen jalkakylvyn ja jalkahieronnan seka kasvo- ja paahoidon.

Rentouttava ja harmonisoiva aromaterapian puolihoito55€ 1h
Selka-niskahartia alueelle tehohoito. Sisaltda rentouttavankasvojen ja paanhoidon.

AromaTurvehoito selille +hieronta 75€ 1h20min.
Aromaturve elvyttaa nopeasti pdivan rasituksista: olo virkistyy,stressi lievittyy ja mieliala kohoaa. Hoito sis.
rentouttavan selan- ja niska-hartia-alueen hieronnan seka kasvo-ja paahieronnan.

Luksus hemmottelupaketti 120€ 2h
Sis. aroma-jalkakylpy, syvarentouttava turve-tai savinaamio seldlle, kokovartalohieronta, joka sisaltda kasvo-ja
paahieronnan seka rentouttavan jalkahieronnan.

JALKAHIERONNAT/HOIDOT:
Rentouttava Aromalalkahieronta 25€ 30min.
Aromajalkakylpy, rentouttava aromaterapeuttinen jalkahieronta.

AromaSPA jalkahoito 54€ 1h
Hoito sis. aromajalkakylpy, turvotusta poistavasavinaamio,aromajalkahieronta seka hoitovoide.

KASVO- JA PAAHOIDOT:

Syvarentouttava ja stressia poistava 45€ 45min.

aromaterapeuttinen paihoito.

Hoidossa kasitellaan decolte, niska-hartia-alue, kasvot ja paanahka rentouttavalla ja stressia poistavalla
aromaoljy-seoksella ja kukkaisvesilla.

Yhdistetty aromaterapeuttinen padhoito + jalkahieronta 55€ 1h

AromaKasvoTurvehoito (1:{3 1h30min.

lhonhoidon musta helmi, heleyttaa, vaalentaa ja syvapuhdistaa ihoasi. Sis. ihon puhdistuksen, ihotyypin
mukaisen kukkaveden, aromahoitoturvenaamion, turvotusta poistavan hieronnan

kasvolymfaoljylla seka jalkahieronnan. Turve hoitaa kaiken tyyppisia iho-ongelmia.

AromaKasvolymfahoito 35€ 35min.
Turvotusta poistava ja kiinteyttava kasvohieronta.

Aromaterapeuttinen kasvohoito (1:33 1h30min.
Sis. ihotyypin mukaisen aromaattisen savihoitonaamion seka oman ihotyypin mukaisen
hoitooljyseoksen/kukkaisvedet seka rentouttavan ja kiinteyttavan kasvojen hieronnan.



