Arctic Day Spa

Koskikatu 27 B/Revontulikeskus, Rovaniemi

ARCT1C

DAY SPA.

Selluliittihieronta 45€  45min.
Selluliittihieronta + liukukuppaus 55€ 1h
Selluliittihoito 78€ 1h30min.

Kiinteyttava ja nesteita poistava yrttisavinaamio, aromaterapeuttinen
selluliittihieronta ja liukukuppaus.

Alkukonsultaatio 65€ 1h
Ravinto- ja lisdravinneohjelman laatiminen seka kotihoito-ohjeistus.

Kevyet Jalat Hoito 58€ 1h
Turvotusta ja nesteita poistava aromaattinen savihoito- ja
hieronta jaloille.

Joka 8. hoito — 10%.

Kroppa kesakuntoon:

Selluliitin itsehoitoryhmit 20€/kerta 1h
8 kokoontumiskertaa. Tietoa selluliitin synnysta, sen hoidosta
kotikonstein seka ravitsemuksen ja liikkunnan merkityksesta.

Ryhman tuki on tarkedna osana motivaatiota!

Kysy lisatietoa Marjalta.

puh: 050 444 3114



